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Pressegesprach zum 47. Wissenschaftlichen Kongress der e
Deutschen Hochdruckliga e.V. DHL®| Deutschen oble ol esee
Gesellschaft fiir Hypertonie und Pravention e

30.11.2023 von 17.00 — 18.00 Uhr
Pressegesprach (online und vor Ort im Hotel Estrel Berlin, Sonnenallee 225,
12057 Berlin)

Sehr geehrte Damen und Herren,

Vom 30. November bis zum 2. Dezember 2023 findet der 47. Deutsche Hypertonie Kongress
erneut als Hybridkongress statt. Der Kongress wird wie in den Vorjahren in Kooperation mit
der Deutschen Gesellschaft fur Innere Medizin (DGIM) durchgefiihrt. Auch das Gbergeordnete
Kongressmotto ,,Herausforderung Hypertonie - Wege zur kardio-reno-vaskuléren
Gesundheit 2030 macht die interdisziplindre Bandbreite des Hypertoniekongresses deutlich.
Bluthochdruck schadigt u. a. Herz, Nieren und GefaRe, deshalb ist der Kongress fir
Vertreterinnen und Vertreter der Kardiologie, Nephrologie und Angologie ebenso interessant
wie fiir Allgemeinmedizinerinnen und -mediziner.

Auch fiir die breite Offentllichkeit ist das Gesundheitsthema Bluthochdruck héchst relevant —
schlieBlich hat jeder dritte bei uns in Deutschland krankhaft erhéhte Blutdruckwerte. Am Tag
der Kongresseroffnung, am Donnerstag, den 30. November 2023, von 17:00 - 18:00 Uhr, ladt
die Deutsche Hochdruckliga Medienvertreter zu einem Pressegesprach ein, bei dem
praxisrelevante Aspekte der Hypertonie und innovative Forschungsthemen vorgestellt
werden.

Die Themen in Uberblick

e  Bluthochdruck erkennen: Wie messen? Wann messen? Wie haufig messen?“
Prof. Dr. med. Markus van der Giet, Berlin, Vorstandsvorsitzender der Deutschen
Hochdruckliga

e Neue Behandlungsoptionen: Welche aussichtsreichen Therapieansatze sind in der
Pipeline?
PD Dr. med. Markus Télle, Berlin, Kongressprasident des 47. Deutschen Hypertonie
Kongresses



Hochdruckliga
®

e Gender- und altersspezifische Aspekte von Bluthochdruck
Prof. Dr. med. Elke Wiihl, Heidelberg, Kongressprasidentin des 47. Deutschen
Hypertonie Kongresses

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und bitten um lhre Voranmeldung zur Pressekonferenz
per E-Mail an: albers@albersconcept.de

Fiir den Kongress (vor Ort oder Online-Teilnahme) kdnnen Sie sich auf der Kongress-
Website akkreditieren: https://www.hypertoniekongress.de/presse/

Wir hoffen, Sie vor Ort oder online begriiRen zu diirfen!
Herzliche GriRe

Dr. Bettina Albers
Pressestelle Deutsche Hochdruckliga e.V. DHL®
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www.hypertonie-kongress.de
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